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COCUK HAK VE SORUMLULUKLARI

Aile demokratik davraniglarin
ogrenilmesi uygulanmasi gereken ilk
ortamdir. Katilma, tartisma, agiklik,
adalet, tarafsizlik, kendi kendine
disiplin gibi demokratik degerler
yalnizca kitaplardan 6grenilmez; gergek
ortamlarda yasayarak ogrenilir. Aile bu
gergek ortamin ilki ve en 6nemlisidir. Bu
ortamda anne baba davraniglarinin
demokratik ya da baskici olmasi
gocuklarin davraniglarini da bu yolla
etkilemektedir. Demokratik bir
toplumun  temelinde diisiince ve
kanaatlere saygili aile diizeni yer alir.
Bagkalarina  tahammiil  edebilmek,
hosgoriili olmak, saygi ve sevginin
basarilmasiyla mimkiin olabilir. Aile ortaminda bile farkli gorislerin olmasi dogaldir. Bu
farkhliklar gelismenin ve olgunlasmanin hem nedeni hem de sonucudur. Farkli goriislere sayg,
gelismeye agik ve sabirl insanlar olugturur.

HAK VE SORUMLULUKLAR

Sorumluluk, kisinin kendine ve baskalarina karsi yerine getirilmesi gereken
yikiimliliklerini zamaninda yerine getirmesi zorunlulugudur. Hak ise kigilerin hukuk diizenince
korunan menfaatleridir. Kigilerin lehlerine olan bir durumun kanunlar tarafindan korunmasi, bu
korumaya uymayan kisilere karsi ise kanuni girisimlerde bulunulmasi gibi yetkiler verir.
Cocuklarin daha iyi kosullarda yasamalarini saglamak amaciyla, gocugun yasam kalitesini ve
memnuniyetini on plana alan ve belirlemeye galisan, saygi gordiikleri koruyucu bir ortamda



biyiimelerini amaglayan gocuk haklari sézlesmesini her ailenin ve her gocugun gok iyi bilmesi
gerekmektedir.

Sozlesme'nin dort adet yol gosterici ilkesi bulunmaktadir ve bu ilkeler haklarin timdndn
yerine getirilmesi i¢in femel gerekliliklerdir. Bu ilkeler:

o Ayrimcilik yapmama

o Cocugun istiin yarari

o Cocugun varligini ve geligimini siirdlirmesini saglama

o Cocuklarin kendilerini etkileyen konularda diisiincelerinin dikkate alinmasi

BASLICA COCUK HAKLARI NELERDIR?

o Yasama Hakki

« Dislinceyi Agiklama Hakki

« Bir Devletin Vatandasi Olma Hakki

« Isme Sahip Olma Hakki

o Egitim Hakki

e Secme ve Secilme Hakki

o Saglikli Bir Cevrede Yasama Hakki

« Istismar ve Thmalden Korunma Hakki

« Can, Mal ve Beden Dokunulmazligr Hakki
o Dinlenme Hakki

Bu konuda ailelerin dikkat etmesi gereken en 6nemli nokta cocuklara bu haklari 6gretmekle
birlikte hak ve sorumlulugun nemini de anlatmaktir. Hak ve sorumluluklar birbirlerinin
tamamlayicisidir. Clinki haklarini bilen toplum sorumluluklarini da 6grenir. Herkesin oldugu gibi
¢ocuklarinda yerine getirmesi gereken sorumluluklar: bulunmaktadir.

OKUL ONCESI DONEMINDEKI COCUKLARA NASIL SORUMLULUKLAR VERILEBILIR?
4 YAS:

v Sofranin hazirlanmasina yardim etmek,

v' Oyun sonunda oyuncaklarini sepetine/yerlerine
kaldirmak,

v Oyun oynarken nerede olacagini anne babasina
soylemek,

v Toz alma gibi basit ev islerinde yardimci olmak,

v Algveris donisi malzemelerin yerlestirilmesine
yardimci olmak,

v' Algveris sirasinda malzemelerin  raflardan
alinmasina yardimci olmak,

v' Basit bazi yiyeceklerin hazirlanmasina yardim etmek

5 YAS:




Sofrayi kurmak, bulasik makinesinin doldurulmasina yardim etmek,
Yatagini ve odasini diizeltmek,

Basit bir kahvaltiyi hazirlamak,

Giyeceklerini dnerileri dikkate alarak segmek ve kendi basina giyinmek,
Kirli giyeceklerini sepete atmak,

Telefona gerektigi sekilde cevap vermek,

Ayakkabilarini baglamay 6grenmek,

Kendi kendine hazirlanmak (sagini farama).
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6 YAS:

Yemek yedikten sonra kirli tabaklari kaldirmak,
Havaya, 6zel olay ve giinlere gore giyeceklerini segmek,
Cicekleri sulamak,

ASRNIENIRN

.......

Cocugunuzun oncelikle evde bazi sorumluluklar Gstlenerek sorumluluk bilincinin gelismesi,
onun okul ile ilgili sorumluluklarini da daha kolay iistlenmesine ve karsilagsabilecegi sorunlarla
bas edebilmesine yardimci olacaktir. Cocugun yasi ne olursa olsun sorumluluk almay!
ogrenmenin anlami, su ti¢ alanda kabul edilebilir davraniglar gésterebilmektir:

* Kurallara uymak,
+ Sagduyu kullanmak,
* Tercihlerin ya da segimlerin sonucuna katlanmak

SORUMLULUK KAZANDIRMADA ANNE BABAYA DUSEN GOREVLER

* Gocugunuz sizinle igbirligi yapsa da yapmasa da kosulsuz sevgi ve onay gosterin. Cocugunuz
her ne yaparsa yapsin ona deger verdiginizi ve kabul ettiginizi bilmesini saglayin.

* Cocugunuzun size bagiml oldugunu distintyorsaniz koruyucu futumunuzu degistirin.



+ Siirekli sorumsuz davranan ¢ocuklar anne babalari tarafindan sorumlu davranmalarina izin
verilmeyen gocuklardir.

* Cocugunuzun kendi davraniglarinin sorumlulugunu almasina ve iyi gitmeyen davraniglarini
degistirmesine firsat verin.

Cocugunuzun yasina uygun sorumluluklar listesi hazirlayin. Sorumlulugunu tstlenmek istedigi
isleri bu listeden segmesine firsat verin ve onun dogru kararlar verebilecegine olan gliveninizi
koruyun. Bu listeden secim yapmasi konusunda onu zorlarsaniz ya da yapacagi isleri siz
segerseniz sorumluluk duygusunu gelistirmeniz zorlasir.

* Ev ile ilgili sorumluluklar: gocuklariniz arasinda paylastirirken adil olun. Bunun en iyi yolu
islerin sirayla yapilmasidir.

* Cocugun kirip doskmesinin ve yasadigi olumsuz deneyimlerin 6grenmenin gerekli sarti oldugunu
unutmayin.

* Gocugunuzun yaptigi yanhs segimlerin (hayatini tehlikeye atmadikga) sonuglarini yasamasina
izin verin ki onlardan bazi dersler gikarabilsin.

* Cocugunuza yardim edeyim derken, onun sorumlulugunun gelismesini engelleyebileceginizi
unutmayin. Eger isin nasil yapilabilecegini bilmiyorsa ona isin nasil yapilacagini gésterin.

* Cocugunuza uygun model olusturun. ¢iinkii sorumluluk kazandirmak istediginiz halde sizin
sorumluluklarinizi yerine getirmemeniz onu olumsuz etkileyecektir. Ise yaramayan davranig,
inang ve tutumlarinizi degistirmeye istekli olun.

* Cocugunuz sorumluluklarini yerine getirmedigi zaman ne gibi ceza veya yaptirimlaria
karsilasabilecegini séylemek yerine igini bitirdiginde onu manevi yénden destekleyerek
(aferin, ¢ok giizel oldu, tesekkiir ederim gibi) giiven duygusunun ve sorumluluk bilincinin
gelismesini saglayin.

Aile her konuda oldugu gibi hak ve sorumluluklar alaninda da gocuga yol gostericidir. Temelini
aileden alan gocuk akademik hayatinda buna daha rahat uyum saglayacak ve sekillenecekfir.
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